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広域広報へのご意見やご要望をお寄せください。　Eメール：o-kouiki@shirakami.or.jp
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今年度消防本部に採用された新採用職員を紹介します。今年度消防本部に採用された新採用職員を紹介します。

　これまで支えてくださった方々や地域に恩返しができる存在になりたいと考え、地域の安心安全
を守る消防士を志しました。
　今後は、いち早く現場で活躍できるよう、日々の訓練や業務に懸命に励みたい。

<火災の予防を！>
　例年、低圧進相コンデンサの経年劣化が原因となる火災が複数件発生しています。
古い低圧進相コンデンサをお使いの方は、十分ご注意ください。
　
<低圧進相コンデンサとは！>
　工場で使用する大きな機械や店舗で使用する業務用冷蔵庫など、モーターで動き、大きな電力を必要とする
電気機器の配電盤に設置されています。主な役割は、電流を効率よく流すために電気を溜めておく機器です。
　
＜低圧進相コンデンサの火災を防ぐために！＞
①　機器を使用しない時はメインブレーカーを切り、低圧進相コンデンサに電圧がかからないようにしまし
ょう。

②　昭和50年（1975年）以前に製造された製品には保安装置が内蔵されておらず、被害拡大のおそれが
あるので使用の停止や交換をおすすめします。

③　概ね10年以上経過したものは、業者による点検を受け、計画的に交換しましょう。

【問い合せ先】
能代消防署　危険物担当　電話５２－３３１２
二ツ井消防署　危険物担当　電話７３－２３２７
三種消防署　危険物担当　電話８５－３１００
八峰消防署　危険物担当　電話７６－３１１９

〇山田虎ノ介（やまだとらのすけ）消防士（19歳）　能代消防署勤務／能代市出身

低圧進相コンデンサの発火にご注意を！

写真は、組合構成４市町広報の表紙を飾った写真です。 内容の紹介
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2 広域広報　のしろやまもと

問合せ

【搬入時の注意事項】

ゴミ出しルールをきちんと守りましょう！
能代山本クリーンセンターにおいて、リチウムイオン電池が原因と考えられる発火が頻発してお
ります。幸い大事に至っておりませんが、設備に支障が生じた場合、ごみを受け入れることがで
きなくなりますので、搬入時には以下の注意点へのご協力をお願いいたします。

①電子機器等（電子タバコ、ゲーム機、ワイヤレスイヤホン、モバイルバッテリー等）をごみに出す
　場合には、充電式電池を必ず取り外してください。
②電子機器から外せない場合や電池処分については、購入先やお住まいの市役所・役場にお問い合わ
　せください。

●能代市　環境衛生課　清掃係　　 　☎0185ｰ89ｰ2172
●藤里町　生活環境課　生活環境係 　☎0185ｰ79ｰ2115
●

能代山本クリーンセンター　☎０１８５－７４－６１１６

三種町　町民生活課　環境衛生係 　☎0185ｰ85ｰ4824
●八峰町　防災町民課　町民サービス係　　　☎0185ｰ76ｰ4666

※充電式電池…ニカド電池、ニッケル水素電池、
リチウムイオン電池

　（リサイクルマークがついています。）

《南部清掃工場》
○ばい煙濃度

《中央衛生処理場》
○放流水水質検査

単位：ng-TEQ/ｇ

○ダイオキシン類排出濃度
単位：ng-TEQ/㎥N

ばい煙・放流水質・ダイオキシン類の測定結果

環境衛生課からのお知らせ環境衛生課からのお知らせ環境衛生課からのお知らせ
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能代山本広域市町村圏組合 環境衛生課　☎０１８５－８９－２４２６ 

排出基準 0.05 69 200 326 0.05 70 200 326

R7.5.27測定 0.00073 0.89 115 13 0.00071 1.5 142 8.4

基準値 5を超え9未満 600未満 600未満 5 30 380未満 220未満 3000

R8.5.26測定 7.3 8.0 47 2.0未満 2.0未満 1.0未満 48 150

R7.9.3 0.0000000 3 R7.9.2 1.7 3

R7.9.3 0.0000000 3 R7.9.3 1.6 3

R7.9.4 1.2 5

R7.9.5 0.17 5

3広域広報　のしろやまもと

アリナスの事業アリナスの事業 能代山本スポーツリゾートセンター「アリナス」
能代市落合字下台２番地１　☎0185－54－9200
開館時間：午前９時～午後９時

10月

11月

12月

介護予防教室　お楽しみ会　紅葉狩り

健康講座　交流会　歌謡教室

介護予防教室　作品づくり　買い物

おとも苑の事業おとも苑の事業 高齢者交流センター「おとも苑」
能代市字腹鞁ノ沢19番地10　☎0185－58－5295
開館時間：午前８時～午後６時　休館日：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

おとも苑では高齢者の生きがい活動支援サービスと、年齢を問わず利用できる交流サービスを行っています。

○生きがい活動支援サービス
≪軽運動・趣味活動を通して

生きがい・健康づくりを支援します≫
　対　象：能代市・山本郡

にお住いのおお
むね65歳以上で
介護保険サービ
スの対象となら
ない方

　料　金：１回　700円
　内　容：健康チェック、

入浴、昼食、休
養、軽運動、各種レクリエーション行事など

※月に３～４回、マイクロバスで送迎します。

○交流サービス
　主な施設 : 浴場、休憩室、

健康増進ホール、
多目的ホール、創作ホール、
研修室

　料　　金：入館料　小学生以上
１回券　300円
６回券　1,530円

　研 修 室：午前８時～正午
　 400円（810円）
正午～午後６時
　600円（1,210円）

　　　　　　※（　）内は冷暖房使用時
　食　　堂：休館日以外、営業します。

○カラオケ大会日程
　第107回　10月25日（日）
　第108回　12月13日（日）
　チャンピオン大会
　　　令和9年2月14日（日）

主な行事予定

生きがい活動　お楽しみ会の様子

■アリナスプールの紹介
　透明度抜群の約30℃の温水となってお
り、水深130㎝全６コースのうち１コース
を仮設フロアで水深90㎝としております。
水泳はもちろんですが水中運動も行いやすい
環境となっておりますので、是非ご利用くだ
さい。
・使用料／個人：大人300円、学生及び高

校生200円、小中学生100円
※１日１回の利用で１回あたりの
時間制限はありません。

　　　　　専用（１コース／１時間）：大人
1,730円、小学生～学生870円

・その他／水泳帽の着用や学年によって保護
者が一緒にプールに入るなどの諸
条件がありますので、詳細につい
てはお問い合わせください。

□アクア体操（水中運動）
　・期日　火曜コース　11／10、17、24
　　　　　金曜コース　11／13、20、27
　・時間　午後１時30分～午後２時20分または
　　　　　午後２時30分～午後３時20分
　・定員　各コース　18人（成人）
　・費用　１人　1,000円
　・申込　10月１日～20日までの間にフロントで申込み

ください。
※申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

□バランスボールエクササイズ（11月）
　・日時　木曜コース(11／５、12、26

午後１時30分～午後２時30分)
金曜コース(11／６、13、27
午前10時30分～午前11時30分)

　・定員　各コース　20人（成人）
　・費用　１人　1,000円
　・申込　10月１日～20日までの間にフロントで申込み

ください。
※申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

□エアロビクス教室
　・期日　11／10～12／８　毎週火曜日全５回
　・時間　午前10時～11時
　・定員　15人（成人）
　・費用　１人　1,100円
　・申込　10月１日～31日までの間にフロントで申込み

ください。（先着順）
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問合せ

【搬入時の注意事項】

ゴミ出しルールをきちんと守りましょう！
能代山本クリーンセンターにおいて、リチウムイオン電池が原因と考えられる発火が頻発してお
ります。幸い大事に至っておりませんが、設備に支障が生じた場合、ごみを受け入れることがで
きなくなりますので、搬入時には以下の注意点へのご協力をお願いいたします。
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●能代市　環境衛生課　清掃係　　 　☎0185ｰ89ｰ2172
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三種町　町民生活課　環境衛生係 　☎0185ｰ85ｰ4824
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排出基準 0.05 69 200 326 0.05 70 200 326

R7.5.27測定 0.00073 0.89 115 13 0.00071 1.5 142 8.4

基準値 5を超え9未満 600未満 600未満 5 30 380未満 220未満 3000

R8.5.26測定 7.3 8.0 47 2.0未満 2.0未満 1.0未満 48 150

R7.9.3 0.0000000 3 R7.9.2 1.7 3
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3広域広報　のしろやまもと

アリナスの事業アリナスの事業 能代山本スポーツリゾートセンター「アリナス」
能代市落合字下台２番地１　☎0185－54－9200
開館時間：午前９時～午後９時

10月

11月

12月

介護予防教室　お楽しみ会　紅葉狩り

健康講座　交流会　歌謡教室

介護予防教室　作品づくり　買い物

おとも苑の事業おとも苑の事業 高齢者交流センター「おとも苑」
能代市字腹鞁ノ沢19番地10　☎0185－58－5295
開館時間：午前８時～午後６時　休館日：毎週月曜日（祝日の場合は翌日）

おとも苑では高齢者の生きがい活動支援サービスと、年齢を問わず利用できる交流サービスを行っています。

○生きがい活動支援サービス
≪軽運動・趣味活動を通して

生きがい・健康づくりを支援します≫
　対　象：能代市・山本郡

にお住いのおお
むね65歳以上で
介護保険サービ
スの対象となら
ない方

　料　金：１回　700円
　内　容：健康チェック、

入浴、昼食、休
養、軽運動、各種レクリエーション行事など

※月に３～４回、マイクロバスで送迎します。

○交流サービス
　主な施設 : 浴場、休憩室、

健康増進ホール、
多目的ホール、創作ホール、
研修室

　料　　金：入館料　小学生以上
１回券　300円
６回券　1,530円

　研 修 室：午前８時～正午
　 400円（810円）
正午～午後６時
　600円（1,210円）

　　　　　　※（　）内は冷暖房使用時
　食　　堂：休館日以外、営業します。

○カラオケ大会日程
　第107回　10月25日（日）
　第108回　12月13日（日）
　チャンピオン大会
　　　令和9年2月14日（日）

主な行事予定

生きがい活動　お楽しみ会の様子

■アリナスプールの紹介
　透明度抜群の約30℃の温水となってお
り、水深130㎝全６コースのうち１コース
を仮設フロアで水深90㎝としております。
水泳はもちろんですが水中運動も行いやすい
環境となっておりますので、是非ご利用くだ
さい。
・使用料／個人：大人300円、学生及び高

校生200円、小中学生100円
※１日１回の利用で１回あたりの
時間制限はありません。

　　　　　専用（１コース／１時間）：大人
1,730円、小学生～学生870円

・その他／水泳帽の着用や学年によって保護
者が一緒にプールに入るなどの諸
条件がありますので、詳細につい
てはお問い合わせください。

□アクア体操（水中運動）
　・期日　火曜コース　11／10、17、24
　　　　　金曜コース　11／13、20、27
　・時間　午後１時30分～午後２時20分または
　　　　　午後２時30分～午後３時20分
　・定員　各コース　18人（成人）
　・費用　１人　1,000円
　・申込　10月１日～20日までの間にフロントで申込み

ください。
※申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

□バランスボールエクササイズ（11月）
　・日時　木曜コース(11／５、12、26

午後１時30分～午後２時30分)
金曜コース(11／６、13、27
午前10時30分～午前11時30分)

　・定員　各コース　20人（成人）
　・費用　１人　1,000円
　・申込　10月１日～20日までの間にフロントで申込み

ください。
※申込み多数の場合は抽選とさせていただきます。

□エアロビクス教室
　・期日　11／10～12／８　毎週火曜日全５回
　・時間　午前10時～11時
　・定員　15人（成人）
　・費用　１人　1,100円
　・申込　10月１日～31日までの間にフロントで申込み

ください。（先着順）
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今年度消防本部に採用された新採用職員を紹介します。今年度消防本部に採用された新採用職員を紹介します。

　これまで支えてくださった方々や地域に恩返しができる存在になりたいと考え、地域の安心安全
を守る消防士を志しました。
　今後は、いち早く現場で活躍できるよう、日々の訓練や業務に懸命に励みたい。

<火災の予防を！>
　例年、低圧進相コンデンサの経年劣化が原因となる火災が複数件発生しています。
古い低圧進相コンデンサをお使いの方は、十分ご注意ください。
　
<低圧進相コンデンサとは！>
　工場で使用する大きな機械や店舗で使用する業務用冷蔵庫など、モーターで動き、大きな電力を必要とする
電気機器の配電盤に設置されています。主な役割は、電流を効率よく流すために電気を溜めておく機器です。
　
＜低圧進相コンデンサの火災を防ぐために！＞
①　機器を使用しない時はメインブレーカーを切り、低圧進相コンデンサに電圧がかからないようにしまし
ょう。
②　昭和50年（1975年）以前に製造された製品には保安装置が内蔵されておらず、被害拡大のおそれが
あるので使用の停止や交換をおすすめします。
③　概ね10年以上経過したものは、業者による点検を受け、計画的に交換しましょう。

【問い合せ先】
能代消防署　危険物担当　電話５２－３３１２
二ツ井消防署　危険物担当　電話７３－２３２７
三種消防署　危険物担当　電話８５－３１００
八峰消防署　危険物担当　電話７６－３１１９

〇山田虎ノ介（やまだとらのすけ）消防士（19歳）　能代消防署勤務／能代市出身

低圧進相コンデンサの発火にご注意を！

写真は、組合構成４市町広報の表紙を飾った写真です。 内容の紹介

第102号
2026年9月

能代市　『はじまる。新生活』

藤里町　『雨の中、一斉にスタート！第13回白神山地ブナの森マラソン』

三種町　『未来へつなぐ金小魂!!１５２年の想い　地域とともに（５月17日　金岡小学校 閉校記念大運動会）』

八峰町　『消防操法大会』

能代市 藤里町

三種町 八峰町
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